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IL MIO PARRUCCHIERE, LA MIA ESTETISTA CERCA

Piu belle a San Valentino,
da"a testa ai piedi SEGUICI SU FACEBOOK !

FEBBRAIO 6,2023 . 3 MINUTE READ SEGUICI SU INSTAGRAM !
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PAOMA

ARTICOLI RECENTI

Cosmodonna, a Brescia dal 31 marzo al
3 aprile
FEBBRAIO 5, 2023
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Sono i dettagli a fare la differenza: per essere piu belle a San Valentino, non bastera TN
pensare a un abito nuovo o tirare fuori dalla scarpiera un paio di scomodi tacchi a spillo.
Saranno la pelle del viso, i capelli e le mani a parlare di noi. Ognuno, del resto, sa
esattamente su cosa deve puntare di piu.

Qui trovate 10 tip per non trascurare davvero nulla e arrivare al giorno di San Valentino

con viso, corpo, mani e capelli al top. E poi... si che make-up e abito faranno la differenza!

1. Lo smalto rosso

Barber, il taglio rasato per capelli ricci
FEBBRAIO 4, 2023

Irrinunciabile: lo smalto rosso a San Valentino. Ovviamente, ci sono tantissimi rossi tra cui
scegliere. Per chi amaiil colore sfavillante, My Funny Valentine di TNS & un rosso raffinato
per una manicure impeccabile e nail art dai toni romantici. Per un rosso ai succosi frutti di

ribes, all'insegna della seduzione, c’é Currant Red di Fedua.

Tre colorazioni capelli, solo dal
parrucchiere

FEBBRAIO 3, 2023

2. La maschera viso ristrutturante Commenti Recenti
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La pelle del viso € secca e opaca? Urge una maschera ristrutturante. Face Massage Cream

di Paoma ha un’alta concentrazione di ingredienti attivi anti-aging, idratanti e anti-

infiammatori. Si massaggia sul viso o, in alternativa, si puo lasciare in posa per tutta la notte

Monica su Conosci Pravana? Vieni
all’Aperishow a Milano

Ivan su Conosci Pravana? Vieni
all’Aperishow a Milano

Monica su | 10 migliori parrucchieri di
Bologna

Maria Rita Burgio su | 10 migliori
parrucchieri di Bologna

Monica su | 10 migliori parrucchieri di Prato

HOT NOW !

Emiliano Toso, il concerto
‘La musica del cuore’

NOVEMBRE 27, 2022

Barba e capelli in ufficio,
proposta anti-stress

NOVEMBRE 11, 2022

Black Friday 2022, top 5
beauty

NOVEMBRE 15, 2022
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senza alcun massaggio. Contiene olio di canapa, nutriente e ricco di vitamine, acido
ialuronico a basso peso molecolare, idratante, ed estratti vegetali rassodanti e

antiossidanti.

3. L'hair look per capelli lisci

by

HAIR LIFT
VOLUME PER CAPELLI

AFFIXX
hairstyling

e —,
*...idratazione a rilasci,
graduale, con filt:

€©SeLGON'

“Per un effetto chic, opta per uno chignon disordinato: semplice da realizzare ma dal colpo
d’occhio rdffinato, € la scelta giusta per chi non ha grande manualita o ha poco tempo a
disposizione, ma non vuole rinunciare a un look d’effetto”, spiega llaria Peron, hair style
expert di Elgon.

Realizzalo cosi

10 look capelli 2023:
taglio, colore e styling
DICEMBRE T1, 2022

Lotta alla violenza sulle
donne, premio a L'Oréal

DICEMBRE 10, 2022

CATEGORIE
BARBER SNOB (67)
HOT NOW (297)
IL MIO PARRUCCHIERE (942)
LA MIA ESTETISTA (266)
PROFESSIONIST (255)
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COTTONBRO, PEXELS

Step 1: Realizza una coda al centro della testa.

Step 2: Texturizza il capello con Luminoil Shampoo Secco Istantaneo, che lascia i capelli
puliti, freschi e delicatamente profumati in soli 3 minuti. In alternativa, utilizza la polvere
volumizzante Affixx 67 Hair Lift, che aiuta a donare volume ai capelli sottili e a sostenere

qualsiasi tipo di acconciatura.
Step 3: Attorciglia la coda su se stessa per ottenere uno chignon disordinato.

Step 4: Per un fissaggio ultra-forte e duraturo, affidati alla Lacca Affixx 101 Fix it! che dona

una brillantezza naturale ai capelli senza lasciare residui.

Step 5: Per impreziosire I'acconciatura, utilizza accessori come cerchietti o clips di

ornamento.

4. |l tipdellericce
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CURL
CONFIDENCE

| DEFINING CREME

Come definire i ricci naturali e combattere il crespo in un solo gesto? Semplice, con

Curl Confidence Defining Cream di JOICO. Con tecnologia antifrizz, rendera i tuoi capelli

mossi luminosi e a prova di giornata piovosa.

5. Le Valentine’s Card per mani e
sopracciglia
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Non pensate solo a voi, c’e anche la vostra meta. | signori uomini sono sempre piu vanitosi e
non disdegnano un trattamento sopracciglia o mani. Per tutti ci sono le Valentine’s Card di

The Brow Bar & The Nails Bar, in via Bigli a Milano. La carta magica puo contenere uno dei

tanti trattamenti. Dalle ciglia alle sopracciglia, passando per il make-up fino ad arrivare alla

manicure mani e piedi, siauomo che donna.

6. La maschera labbra
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MASQUE LEVRES
CICAVIT+

L7
“osE NATURELLE

REPARATEUR APAISANT LISSANT
REPAIRING SOOTHING SMOOTHING

ES SECHES ET FRAGILISEES
IRRITATED LIPS

Nella giornata dei baci, le labbra devono essere al top. Cicavit + Masque Levres di Svr e il
trattamento intensivo idratante e rimpolpante monouso. Realizzato in biocellulosa
naturale biodegradabile al 100 %, ripara le labbra in soli 10 minuti. Contiene attivi
riparatori e un polisaccaride ricco di ramnosio, che protegge dall’adesione dei batteri
patogeni. Riequilibra la flora cutanea stimolando la crescita dei batteri benefici. Inoltre,

forma un film protettivo che impedisce I'adesione dei batteri patogeni.

7. Le coccole termali per il corpo
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Rivivi 'esperienza termale a casa con la Mini Routine Corpo Relax de Il Tempio della
Salute, una coccola termale per speciali momenti di relax. All'interno della pochette dorata
ti aspetta un percorso esclusivo di rigenerazione quotidiana della pelle del corpo: il Sale

termale, I'olio detergente Serica e il latte idratante Lactea.

8. Il profumo dei capelli
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Resurrection Perfume 5

& Angel Potion
—
LIMITED EDITION

Le chiome lasciano la scia con Resurrection Perfume di My.Organics, lo spray profumato
per capelli dall’azione illuminante e idratante. Per San Valentino lo trovi in limited edition
nella box Resurrection Perfume & Angel Potion. La box contiene anche Angel Potion, la
crema capelli senza risciacquo, setosa e leggera, che districa e nutre in profondita senza

appesantire.

9. Il profumo
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Il design ricorda la silhouette femminile, il profumo racchiude note fruttate che si mescolano
ad accordi fioriti. E “Jo” di Liu Jo Lovers. La mela caramellata delle note di testa termina

nello zucchero di canna delle note di fondo. Le note di cuore sono dominate dalla violetta.

10. Relax
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Spegnete le luci e accendete una candela. Meglio I'anice e lavanda di Compagnie de

Provence o la candela di alta profumeria di Nicolati alle scorze agrumate di Siviglia?

© sHARrE ¥ TWEET ®
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